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Расписание занятий объединений дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности на I полугодие 2024 – 2025 учебного года 
 

Вид и название   учебных 
групп,  

руководитель 

Место 
проведения* 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурно-спортивная направленность 
Секция «Подвижные игры», 1 
классы, 1 группа 
 Аркадов С.П. 

Малый  
спорт. зал 
(корпус 1) 

 11.30-12.10 
12.20-13.00 

    

Секция «Подвижные игры», 1 
классы, 2 группа 
 Аркадов С.П. 

Малый  
спорт. зал 
(корпус 1) 

  11.30-12.10 
12.20-13.00 

   

Секция «Подвижные игры», 2 
кл.,  
Кочкин Н.П.  

Малый  
спорт. зал 
(корпус 1) 

     8.50-9.30 
9.40-10.20 

Секция «Подвижные игры», 3 
классы, 
Аркадов С.П. 

Спортивный  
зал 

(корпус 1) 

     09.00-09.40 
09.50-10.30 

Секция «Подвижные игры», 4 
классы, 
Кочкин Н.П. 

Спортивный  
зал 

(корпус 1) 

  12.25-13.05 
13.15-13.55 

   

Секция «Легкая атлетика», 4 
классы,  
Кочкин Н.П. 

Спортивный 
зал 

(корпус 1) 

 
12.25-13.05 
13.15-13.55 

    10.30-11.10 

Секция «Волейбол», 5-6 
классы 
 Аркадов С.П. 

Спортивный 
зал 

(корпус 1) 

     10.40-11.20 
11.30-12.10 
12.20-13.00 

Секция «Волейбол», 7-11 
классы,  
Калинин  А.В. 

Спортивный 
зал 

(корпус 2) 

   15.05-15.45 
16.00-16.40 

 10.50-11.30 

Секция «Волейбол», 7-11 
классы, 
Белозёрова С.Ю. 

Спортивный 
зал 

(корпус 2) 

 14.10-14.50 
15.05-15.45 

   10.00-10.40 

Спортивный клуб 7-11 
классы, 
Басова О.Н. 

Спортивный 
зал 

(корпус 2) 

 14.20-15.00     

Спортивный клуб  2-6 классы,  
Кочкин Н.П. 

Спорт.зал 
 (корпус 1) 

     8.00-8.40 

Секция «Самбо», 1 группа,  
Ермолаев Д.Е.  

Спорт.зал  
(корпус 2) 

10.00-10.40 
10.50-11.30 

  10.00–10.40   

Секция «Самбо», 2 группа,  
Ермолаев Д.Е.  

Спорт.зал  
(корпус 2) 

19.00-19.40 
19.50-20.30 

  19.00–19.40   

«Шахматы», 1группа,  
Мельникова С.М. 

Кабинет 104 
(корпус 1) 

16.30-17.10      

«Шахматы», 2 группа, 
Мельникова С.М. 

Кабинет 104 
(корпус 1) 

 17.30-18.10     

«Шахматы», 3 группа,  
Мельникова С.М. 

Кабинет 104 
(корпус 1) 

  17.30-18.10    

«Шахматы», 4 группа,  
Мельникова С.М. 

Кабинет 104 
(корпус 2) 

   17.30-18.10   

 
*Корпус 1 –  ул. Просвещения,50;       Корпус 2 –  ул. Энергетиков, 51  


