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Учебный план 

объединений дополнительного образования  
МБОУ Сургутского естественно – научного лицея на 2023/24учебный год 

 
№ Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

Количество учебных групп Всего учебных 

групп 

Количество часов в неделю на одну группу Всего часов 

в неделю 

Всего часов 

в год 1 год 

обуче

ния 

2 год 

обучения 

3,4,5 года 

обучения 

1 год 

обучения 

2 год 

обучения 

3,4,5 года 

обучения 

Физкультурно-спортивная направленность  

1 «Подвижные игры» 5   5 5   10 340 

2 «Секция футбол» 1   1 3   3 102 

3 «Волейбол» 4   4 3   12 408 

4 «Легкая атлетика» 1   1 3   3 102 

5 «Общая физическая подготовка в тренажерном 

зале» 

1   1 3   3 102 

6 «Спортивный клуб» 2   2 1   2 68 

7 «Шахматы» 4   4 2   8 272 

8 «Самбо» 2   2 3   6 204 

Художественная направленность 

1 «Хоровая культура» 1   1 2   2 68 

2 Вокальный ансамбль  1   1 3   3 102 

3 Театральная студия «Амплуа» 3   3 3   9 306 

4 Ансамбль эстрадного танца «Стимул» 2 1 2 5 3   15 510 

5 Студия творчества «Чудные штучки» 1   1 3   3 102 

6 Студия изобразительного искусства «Шедевр» 3 1  4 3   12 408 

Социально-гуманитарная направленность 

1 «Редакция лицейской газеты» 2   2 3   6 204 

2 «Мультимедийная журналистика» 1   1 3   3 102 

3 Военно-патриотическое объединение  

«Юный патриот» 

1   1 3   3 102 

Туристско-краеведческая  направленность 

1 «Музей в чемодане» 1   1 2   2 68 

Естественнонаучная направленность 

1 Клуб «Фабрика миров» 1 1  2 2   4 136 

2 «Экодорожка по Югорскому краю» 2   2 2   4 136 

Техническая направленность 

1  Робототехника 3   3 2   6 204 

ИТОГО 42 3 2 47 * * * 114 3876 
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