
Учебный план  
 курсов внеурочной деятельности для 10-х классов на 2021-2022 учебный год 
 

Направление 
внеурочной 

деятельности 
Формы организации внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов в 
неделю/ кол-во 

групп 

Общий объем 
часов в неделю 
по количеству 
сформированн

ых групп 
Деятельность по 
направлениям 
развития 
личности 

Нравственные основы семейной жизни 1/4 4 
Математическое конструирование 0,5/1 0,5 

1/1 1 
Военно-медицинская подготовка 0,5/2 1 
Решение нестандартных задач по химии 1/1 1 
Введение в экономику 0,5/1 0,5 
Финансовая грамотность 1/1 1 
Моя профессия – мой выбор 0,5/4 2 
Физика для инженеров 0,5/2 1 

Деятельность 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия 

Воспитательные мероприятия, 
коллективные творческие дела 

1 4 

Организация 
обеспечения 
учебной 
деятельности 

Планирование и организация 
жизнедеятельности классного коллектива, 
индивидуальных образовательных 
маршрутов 

1 4 

Осуществление 
педагогической 
поддержки 
социализации 
обучающихся 

«Найди свой путь»  1 1 

Обеспечение 
благополучия 
обучающихся  

«Школа безопасности»  1 4 

Итого  25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план  

 курсов внеурочной деятельности для 11-х классов на 2021-2022 учебный год 
 

Направление 
внеурочной 

деятельности 
Формы организации внеурочной 

деятельности 

Кол-во часов 
в неделю/ 

кол-во групп 

Общий объем 
часов в неделю 
по количеству 

сформированны
х групп 

Деятельность по 
направлениям 
развития 
личности 

Нравственные основы семейной жизни 1/5 5 
Математическое моделирование 1/2 2 

0,5/3 1,5 
Военно-медицинская подготовка 0,5/2 1 
Решение нестандартных задач по химии 1/1 1 
Физика для инженеров  1/2 2 
Финансовая грамотность 0,5/2 1 
Моя профессия – мой выбор 0,5/3 1,5 

Деятельность 
ученических 
сообществ и 
воспитательные 
мероприятия 

Воспитательные мероприятия, 
коллективные творческие дела 

1 4 

Организация 
обеспечения 
учебной 
деятельности 

Планирование и организация 
жизнедеятельности классного 
коллектива, индивидуальных 
образовательных маршрутов 

1 4 

Осуществление 
педагогической 
поддержки 
социализации 
обучающихся 

«Найди свой путь»  1 1 

Обеспечение 
благополучия 
обучающихся  

«Школа безопасности»  1 4 

Итого  25 
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